
Facer a cama

Poñer a mesa

Poñer a lavadora

Lavar a louza

Limpar e ordear a casa

Recoller a habitación

Axudar a preparar a
comida

XINCANA
POLA
IGUALDADE
C O R R E S P O N S A B I L I D A D E  N A S  
T A R E F A S  D O M É S T I C A S

Traballando
pola Igualdade

C E P  V E N T I N

en equipo é máis sinxelo

ESTRELAS TOTAIS



Axudas dirixidas ás asociacións de nais e pais do alumnado de centros educativos de Galicia coa finalidade de potenciar a promoción
da igualdade e a prevención da violencia de xénero

Secretaria Xeral da Igualdade
Operación cofinanciada con Fondos finalistas do Pacto de Estado contra a violencia de xénero

Instruccións

A Xincana está pensada para realizar durante

unha semana completa.

Pintarase unha estrela cada vez que se realice

unha das actividades.

Cada día iranse engadindo estrelas.

Ao final da semana sumarase o total de estrelas

obtidas.

Enviaremos un diploma aos participantes que

ao finalizar suban unha foto compartindo os

resultados en:

   https://xincana.anpaventin.es

E, por suposto, o obxectivo é continuar

colaborando despois da xincana!!


